FAVORISER L'EGALITE
DES CHANCES A L'ECOLE

Le Coup de Pouce CIé, un outil dont I'efficacité es  t PROUVEE

1. Principe

La plupart des enfants qui connaissent des difficultés en lecture n'ont qu’'un handicap : I'absence du
soutien adéquat chaque soir, en dehors de I'école, au cours de I'année décisive du CP. Le Coup de
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Pouce Clé apporte a ces «enfants fragiles » quelques atouts de réussite dont bénéficient
« naturellement » certains enfants qui réussissent mieux a I'école.
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2. Modalités

Un dispositif fondé sur une approche scientifigue : la démarche mobilise les parents et les
enseignants autour de la réussite de I'enfant.

Une action collective, clé de l'efficacité :

pilotée par les municipalités en partenariat avec I'Education Nationale, cette action est conduite en
étroite collaboration avec les enseignants .

L'Apféé, Association pour Favoriser I'Egalité des chances a I'Ecole, apporte une ingénierie
indispensable a l'efficacité de I'action.

Un dispositif qui mobilise a la fois I'enfant et ses parents : Un Club Coup de Pouce Clé, c’'est un
groupe de 5 enfants, réuni 4 soirs par semaine, pendant 1h30, dans les murs de I'école. Les activités
portent exclusivement sur le « dire, lire, écrire ». Les enfants sont placés systématiquement en
situation de réussite.

Les parents sont pleinement associés a I'action . ils contractent un certain nombre
d’engagements concernant leur participation active.

3. Une rigueur totale dans la mise en ceuvre

Un cahier des charges et des « régles du jeu » précises garantissent I'efficacité du dispositif et sa
reproductibilité a résultats constants.

Le respect de ce cahier des charges et des bonnes pratiques est obtenu grace a la présence sur le
terrain d’Ingénieurs Coup de Pouce Clé. Ces ingénieurs (aujourd’hui 40 dans toute la France) sont la
clé de voate de l'efficacité : ils aident a recruter les animateurs, ils en assurent la formation annuelle ;
ils suivent I'action sur le terrain et assurent le respect des méthodes et des procédures. L'ingénierie
est le 3°™ facteur-clé de l'efficacité de I'action : elle garantit également la pérennité des résultats : 9
enfants sur 10 échappent a I'’échec précoce en lecture.

4. Reésultats

Une mesure de l'efficacité du Coup de Pouce Clé est  effectuée chaque année en fin de CP:

9 sur 10 enfants accueillis, jugés en risque d’échec en début de CP,
ont échappé a I'échec précoce en lecture.

Le Coup de Pouce Clé a démontré sa pérennité :

- il existe depuis 15 ans

- il a déja accueilli 50 000 enfants

- il afonctionné dans plus de 240 villes

- il a montré une reproductibilité des résultats année aprés année.

Outre l'efficacité sur les enfants, les mesures montrent I'impact sur les parents et I'adhésion des
enseignants :

- 88% des parents pensent pouvoir aider leur enfant les années suivantes
- 93% des enseignants pensent que le Coup de Pouce Clé est complémentaire de leur
travail.




